depud|jeA 219S

9011 Yoejsod
Bunpwuesiny|

Jepuaj|eA 3|NLYISYI0H ‘[03YL -1y Jap

Bunpjigialiap aY21[3JeyYdSuassIM °} InIsul - MMI

Die Modulreihe im Uberblick

Offnen und suchen - Wahrnehmen

Wahrnehmen heiBt nicht interpretieren, nicht beurtei-
len und nicht werten. Wahrgenommenes &ffnet den Frei-
Raum fir Fragen.

Leitgedanken: ,Sich selbst auf die Spur kommen"
Selbsterhellung / kreativer Selbstausdruck

¢ Jeder Mensch ist anders, ich auch!

* Einander sehen und begegnen

¢ Meine Starken sind auch meine Schwachen,
meine Schwéchen sind auch meine Starken

¢ Personlichkeitsstruktur  DISG-Modell
¢ Mit Grenzen umgehen

e Was ist der Mensch? -
eine anthropologische Landkarte

ZIEL:

Den TN Raum und Impulse geben, sich in die eigene Per-
sonlichkeitsstruktur zu vertiefen, ihren Wesensgrund zu

Finden

Integrieren und ergénzen - Annehmen

Kommunikation ist dann gut, wenn die unterschiedlichen Per-
spektiven ihren Platz finden und sich miteinander verbinden
lassen. (Pascal)

Leitgedanken: ,Dass wir miteinander kommunizieren
konnen, das macht uns zu Menschen." (Karl Jaspers)

Kommunikation und Menschsein

* Das Grundmotiv der Kommunikation

* Das echte Gesprach - ,Ganz Ohr sein”

* Pacing - Leading, Ausdruck - Ansprache
* Eigensprache / Herzsprache

* Die Bedeutsamkeit gemeinsamer Sprache
* Der Dialog als liebender Kampf

* Gutes reden / gutes Reden

* Kooperative Kommunikation ,/ Feedback

ZIEL:

Die TN sollen dafiir sensibilisiert werden, dass im Gesprach -
trotz gleicher Sprache - fremde Welten aufeinander treffen
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Kompetenzerweiterung durch Férderung
der inneren Ressourcen

Erfahren - Denken - Kommunizieren - Handeln

offnen und zu weiten, um sich selbst in einem neuen Licht
wahrnehmen zu kénnen; Ressourcen sollen erkennbar ge-
macht, eigene Grenzen ausgelotet und ein tragféhiges
Menschenbild entwickelt werden.

Lebenserfahrungen zu kénnen.
enhang einzufiigen, sie
Leben und sich selbst

Es werden Wege gesucht, die Welt des Anderen trotz oder ge-
rade wegen seiner Fremdheit zu verstehen.

4-stufige Modulreihe
zur berufsbegleitenden Weiterbildung

2012

Termine Termine Termine

4.2012, 10.00 Uhr - 18.0
: 19.15 Uhr - 21.00
2, 09.00 Uhr - 16.30

)0 Uhr - 18.00 Uhr
hr - 21.00 Uhr
Jhr - 16.30 Uhr
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